Premios H.D.L. “Colesterol Bueno” 2010

23.X.10

Quisiera estar hoy en este Acto para felicitar a los galardonados y
organizadores, para escuchar a los presentadores, para agasajar a

los patrocinadores.

No me es posible. Por ello, como prometi a Carlos Guardado,
custodio del HDL, envio este breve mensaje, sobre seis palabras:

1. Avilés: Una de las piedras angulares del formidable edificio
asturiano, de moradores generosos, intrépidos, ibéricos,
acostumbrados al verde-esperanza, a rios gravidos, al mar de
olas espumosas. Avilés, ciudad emprendedora e industrial

de la cornisa cantabrica.

2. Cofradia: Asociacion, compafia vocacional con hondo sentido
de su mision... Adquiere caracter casi reverencial y todos los
cofrades participan en sus actividades eficaz vy

fervorosamente.

3. Colesterol: ... jbueno!
Si fuera el “malo” no tendria poder alguno de convocatoria ni
podria atribuirse como premio.
El temido colesterol, cuyo s6lo nombre intimida, puede ser

positivo e incluso benéfico. Loado sea.



4. Don Severo: jQué suerte haberlo conocido! jQué bien haberlo
leido, escuchado y aprendido tanto, humanamente,
cientificamente. Maestro inolvidable, su inmensa obra, sus
modales, su estilo, permanecen como estela luminosa. Un
dia se hizo invisible, pero sigue ahi mirando atentamente a la

vida.

5. Margarita Salas: como colega, como cientifica, como persona,

inmejorable. Si tuviéramos algunas docenas de Margaritas
Salas -jdotadas de capacidad de diferenciacion!- la ciencia
espafiola y, sobre todo, la ciencia “femenina” se ampliaria

extraordinariamente, y la Cultura de Paz seria, por fin, posible.

6. Rafael Anson: explorador infatigable, halla senderos

intransitados e inventa caminos nuevos. Ser humano con
brdjula incorporada, ingénita. Poco a poco se ha ido
especializando en el arte del comer, administrando

magistralmente el colesterol bueno...

Enhorabuena a todos, muy en particular al Marqués de Grifiidn.

Con los mejores augurios de

Federico Mayor



