IX Edicion de los premios MANDILES de la “Cofradia del
Colesterol Bueno”

Sra. Alcaldesa de Avilés, miembros de la Corporacion, autoridades,
Cofrades del Colesterol y miembros Clinica Covadonga, premiados,
seforas y sefiores:

La Cofradia del Colesterol Bueno y la Clinica Covadonga, mentores
de estos premios que hoy aqui vamos a entregar, me han
encomendado la glosa de las personas receptoras de los “Mandiles”
en esta su IX Edicion. Encomienda que ha contado con el visto
bueno de los galardonados. Ambas cuestiones representan un
honor para mi tanto a nivel personal como institucional, pues estoy
aqui en mi calidad de avilesino amigo de los premiados y también
de Concejal de Cultura del Gobierno del Excelentisimo
Ayuntamiento de Avilés.

Quiero comenzar con unas palabras de agradecimiento a la labor
gue estan realizando la Cofradia del Colesterol Bueno vy la Clinica
Covadonga . Los premios tienen ya nueve afios de antiguiedad,
salvo el de “Toda una vida”, que completa su tercera edicion con la
entrega de hoy.

Estos premios han conseguido proyectar a nuestra ciudad y a su
comarca como lugares de excelencia gastrondmica, pero también
de preocupacion y de investigacion en todo lo que tiene que ver con
la salud, y con las practicas de vida saludables.

La presencia de grandes personalidades de la medicina, de la
nutricion y de la gastronomia, tanto desde el punto de vista
cientifico como mediatico. La difusion a través de medios escritos y
audiovisuales al mas alto nivel. Pero sobre todo la realizacion de
actividades didacticas de buenas practicas y de adquisicion de
habitos saludables por parte de la poblacion infantil en colegios e
institutos asi como las labores de investigacion relacionando la
practica de actividad fisica y la ingesta de dietas sanas por parte de
estas poblaciones y la difusibn de mends sanos a través de
publicaciones rigurosas de especialistas de la nutricion y de la
gastronomia, han sido y son actividades de gran importancia que
nunca antes se habian planteado en este territorio y que por su
trascendencia debemos todos agradecer a estas instituciones.

Pero detras de toda esta labor hay muchas personas y la Cofradia y
la Clinica resaltan la importancia de las personas con estos
premios. Gracias una vez mas también por eso. Desde el Gobierno
Municipal colaboramos activamente a traves de diferentes
Concejalias y actividades en toda esta labor que nos parece de
importancia capital.
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Y voy ya a “mis” premiados con el galardon “MANDILES” en su IX
Edicién. Como saben, es este un premio cercano, porque se otorga
a personas nuestras, a personas de aqui. A gente que ha
contribuido activamente a potenciar y a difundir la rica gastronomia
de Avilés y su Comarca. Este afio la gracia ha recaido en dos
personas entrafables, dos avilesinos de pro, periodistas retirados
ambos: D. José Francisco Alvarez-Buylla Garcia y D. Juan
Manuel Wes Lépez .

Ya he dicho que me considero amigo de ambos y a ambos los
considero amigos mios. Compartimos ademas un vinculo de
fraternidad honoraria, pues los tres somos Cofrades de Honor de
la “Cofradia de Nuestro Padre Jesus de la Esperanza”.

Ambos pertenecen a esa generacion de periodistas avilesinos
nacidos inmediatamente finalizada la Guerra Civil y en la que
también podemos encuadrar a Fernando Poblet , Pepe Martinez,
Tina Blanco , César Rodrigo , Marcos Junior o Menchu Villa .
Todos ellos ejercieron su profesion a través de la prensa o de la
radio y fueron discipulos o bebieron de maestros como Juan
Gonzalez Wes , Fontanillas o Venancio Ovies . Fueron periodistas
que, ademas de Carné Profesional, comienzan ya a tener, algunos
de ellos, una Titulacion Superior obtenida, en el caso de Buylla en la
Universidad de Navarra y en el caso de Juan, en la Escuela de la
Iglesia de Madrid, hoy Universidad Pontificia. Son, en definitiva, los
precursores _de la gran y fructifera hornada periodistica avilesina
posterior, que se forma ya en la Facultad de Ciencias de la
Informacion y que esta representada por Joseé Victor Fernandez ,
Luis Muiiiz , Lalo Azcona , Laureano Suéarez , Tony Fidalgo o Luis
Maria Alonso , entre otros.

Juan y Buylla, Buylla y Juan pertenecen a esa generacion que
vivieron el periodismo de Plomo, de cofiac Soberano y del tabaco,
el periodismo de rotaplana y edicion hasta altas horas de la
madrugada, a diferencia del actual, en donde las redacciones ya no
tienen talleres y se asemejan mas a los quir6fanos hospitalarios,
totalmente asépticas, llenas de ordenadores, sitios donde no se
puede fumar y en las que a las 10 o las 11 de la noche todo esta ya
finalizado.
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D. José Francisco Alvarez-Buylla Garcia.-

Cariflosamente llamado “Pepe Paco” por los mas intimos, una de
las firmas que empled en su carrera junto con la de “El Socio de

Valliniello” o la ultima y mas conocida de Alvarez-Buylla , nacié
Avilés en 1943, en plena Il Guerra Mundial. Comparte afio de
nacimiento con los mediaticos Julio Iglesias, Joan Manuel Serrat,
Robert de Niro o Rafaella Carra, por poner sélo algun ejemplo.
Estudié el Bachillerato en el Instituto Carrefio Miranda vy esta
felizmente casado con Dfia. Maria Elena Prada y como primera nota
peculiar diré que es un consumado y habil bailarin.

Alvarez-Buylla pertenece a esa generacion de periodistas a la que
he aludido y que comienza su actividad profesional muy a finales de
los afios 60 y, sobre todo, en la década de los 70. Son los que van a
protagonizar mediaticamente la transicion hacia la democracia en la
gue van a tener un papel fundamental a nivel de todo el Estado.

Alvarez-Buylla se ha jubilado recientemente tras una dilatada y
fecunda vida profesional. Fue Redactor Jefe de la Voz de Avilés,
Delegado de la Agencia Nacional de Noticias “Europa-Press” en
Asturias. Dirigio el diario el “Correo de Asturias” que luego paso a
denominarse “Correo 7”. Colabor6 con revistas nacionales
especializadas, como “El Correo de la Construccion” o “Doctor”,
ambas editadas en Barcelona, o con publicaciones como el “Astur-
Galaico” de Ferrol. No puedo omitir una colaboracion importante y
guerida para el galardonado como es la que mantuvo, estoy seguro
seguirda manteniendo, con la revista “El Bollo” de nuestra ciudad.

Ha finalizado su labor profesional trabajando en el diario “La Nueva
Espafia” tras una relacion ininterrumpida a lo largo de los ultimos 15
afios, con secciones como “Aeropuerto” o “La Calle ”. Es en esta
altima, a mi juicio, en donde ha logrado un mayor impacto y junto a
ella, por supuesto, los famosos “Bollos Mantecados bien hechos

0 poco hechos ”, de obligada lectura diaria. Y efectivamente asi
era, todo el mundo leia “La Calle” y los “Bollos Mantecados”. Es
cierto que Alvarez-Buylla tenia muchos acolitos y también muchos
detractores, pero también lo es que para bien o para mal, todo el
mundo leia a Alvarez-Buylla. Se cogia el periddico y lo primero a ver
“La Calle” y los “Bollos”. No puedo por menos que sumarme al juicio
que en su dia hiciera mi amigo Tony Fidalgo al afirmar en relacién a
este tema que Buylla ha desmentido en toda la regla a Manuel
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Fraga, puesto que hasta su jubilacion, demostré sobradamente que
“La Calle” no era de Fraga sino suya.

Era independiente en sus comentarios, que hacia desde y con su
peculiar vision. Pero tengo para mi que muchos son los colectivos y
asociaciones que ya echan de menos estas secciones en donde
encontraban cobijo y difusién de forma segura sus actividades y que
ahora tienen mucho mas dificil el poder hacerlas aflorar
mediaticamente. Buylla era un canal seguro a donde acudir.
Ademas era y es una persona que sabia escuchar y rectificar y eso
puedo yo atestiguarlo de forma personal, pues hemos mantenido
largas conversaciones acerca de temas variados, que a él le
interesaban o que habia tratado y siempre tuvo esa disposicion a
corregir, si fuese menester o de aclarar o explicar las omisiones.

Alvarez-Buylla se dedico preferentemente a través de sus secciones
a lo cotidiano, creando su propio estilo, y recredndose en las
noticias acerca de nuestras costumbres, de nuestra cultura, de
nuestros colectivos, de nuestra gente. Nadie puede negar que haya
sido un firme defensor de las tradiciones y de los personajes
relevantes de la ciudad y de la comarca. Tres ejemplos solamente:
El primero la preocupacion por la muasica y el Conservatorio de
Avilés , tema recurrente en sus escritos. El segundo la gastronomia
y la promocion de la comarca avilesina. El tercero, en cuanto a
personajes podriamos citar muchos, pero permitanme que me
guede con la editorial que publico en el afio 2005 como homenaje a
Mario Menéndez , que junto con su hermano Juan fueron
compaferos mios de estudios en el Carrefio Miranda y amigos
personales de la infancia hoy tristemente desaparecidos. Le
agradeci, como creo que hicimos todos los que compartimos
amistad con los “gemelos de Rivero” esa editorial tan carifosa y tan
merecida.

Todo esto le ha llevado a ser un personaje entrafiable, con
innumerables premios y galardones que le han sido otorgados como
expresion del reconocimiento, del carifio y del agradecimiento de
personas, que se han identificado con su trabajo, con su trayectoria
profesional y personal.

Desde colectivos tan nuestros como la Filarmonica, que le ha
nombrado Socio_de Honor_ en “reconocimiento a la constante
divulgacién de la actividad musical de Avilés” o la Cofradia del
Bollo con su nombramiento de Adelantado de Avilés  por su
“contribucion a la divulgacion y defensa de nuestro tipismo, de
nuestra idiosincrasia y de nuestra cultura”, a la lejania de la Pefia
Les Fabes de Ferrol Terra que le otorgéd la Faba de Plata por su
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“dilatada trayectoria profesional y su colaboracién con la Pefa a
través de sus articulos en la publicacion Astur-Galaico”. Pero
también esta misma Cofradia del Colesterol le ha hecho un intimo
homenaje en “reconocimiento a su labor periodistica” el pasado
diciembre en la Parra. He querido traer a colacion una pequefia
muestra, en ningun caso exhaustiva, de algunos de los
reconocimientos que Alvarez-Buylla ha recogido.

A todo ello se suma éste de hoy, que viene a expresar ese carifio
hacia la persona. Lo mas importante en la vida es la amistad, quien
no tiene amigos no tiene nada. Pepe Paco, como ves tu tienes
muchos. De todo corazon y en nombre de todos los presentes y de
muchos otros que no lo estan pero que se unen a nosotros recibe
nuestra mas cordial y sincera enhorabuena.

D. Juan Manuel Wes Lopez.-

Carifiosamente llamado, a pesar de su gran envergadura fisica,
“Juanin”, por los mas intimos, nacié en Avilés en Febrero de 1945,
cuando la Guerra Mundial entra en su recta final para concluir en
ese mismo afo. Nacieron también en 1945 Jer6nima Granda ,
Raphael, Eddy Merckx , Ehad Olmert o Carmen Maura por citar
algunos conocidos. Estudio en el Instituto Carrefio Miranda en el
San Fernando y en el Colegio de Loyola de Oviedo. Juan esta
casado con Maria Solis Garcia y tienen dos hijos: Maria y Juan.
También a Juanin le gusta bailar y lo hace bien, pero aqui creo que
si hacemos un concurso saldria ganador Alvarez-Buylla , aunque
esto no deja de ser una apreciacion personal.

Pertenece a la misma generacion de periodistas que Buylla,
iniciandose profesionalmente, una vez terminada la carrera de
periodismo en el afio 70, como Director de la Voz de Avilés en el
afio 1972, cargo que desempefiara de manera ininterrumpida hasta
marzo de este mismo afio en que alcanzé su jubilacion. Fue
protagonista de las profundas transformaciones que vivio la
industria periodistica y que aplicé con prontitud a su diario: cambio
de formato, aumento de plantilla, mas paginacion, colaboracion con
agencias informativas, y especial atencién a los barrios y municipios
de la comarca. En 1984 La Voz dej6 la tipografia de plomo y paso al
offsset y en 1988 fue el primer periddico asturiano que optd por la
comunicacion via satélite tanto para noticias como para fotografias.
En Abril de 1996 La Voz se integra en el Grupo Correo, hoy
Vocento a través de ElI Comercio. Este afio 2008 coincide la
jubilacion de Juan con todas las celebraciones del Centenario de la
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fundacion del periddico entre las que se cuenta la concesion al
mismo de la Medalla de Oro de Avilés . Por tanto ha sido un broche
de oro para toda una vida profesional al frente de este periodico
centenario al que sigue ligado como miembro del Consejo de
Administracion.

Juan Wes se crio frente a la ria. Nieto de un armador de buques de
pesca e hijo de periodista, tiene su vida dividida entre estas dos
pasiones, la prensa y el mar. Se dedicé profesionalmente al
periodismo, pero han sido los temas portuarios, pesqueros,
maritimos los que mas ha tratado, y con los que mas identificado se
ha sentido.

Por lo anterior, de todos los galardones y reconocimientos que le
han ido concediendo muchos de ellos imposibles de desligar del
periddico familiar que dirigid durante toda su vida profesional,
quizas uno de los méas queridos sea el haber sido distinguido como
Pregonero de la Ofrenda a Santa Ana de Montarés __ en Cudillero

y que representa un entrafiable acto organizado por Los Amigos

de Cudillero en el mes de Agosto de cada afo. La capilla, situada
en plena rasa litoral en una colina frente al mar, esta dedicada a la
madre de la Virgen y a la Virgen nifia y concita una gran devocion
entre las gentes de la mar, del municipio pixueto en particular y de
Asturias en general. Juan también ha sido Pregonero de las

Fiestas del Bollo a finales de los afios 80 y también esta en
posesion del premio Victor Pérez Garcia-Alvera __ de la Asociacion

de Antiguos Alumnos del San Fernando. Recibio también, junto
a la Diputada Nacional Diia. Marivi Monteserin y el industrial D.
Carlos Vallina el premio Pihata , otorgado por la pena
gastrondémica de Dfa. Josefa de La Parra , en “agradecimiento a
la recuperacion, la potenciacion y la defensa de la Fiesta de
Carnaval en nuestra ciudad.”

Tampoco el listado de distinciones tienen caracter exhaustivo, solo
son una muestra del carifio y el reconocimiento que nuestro
galardonado suscita. Yo personalmente debo decir que me une a
Juan una relacion un tanto especial. En los ultimos tiempos hemos
compartido viajes, tertulia y publicaciones y por ello he podido
percibir y apreciar, de forma mas personal y cercana, su gran
humanidad. Por todo ello te deseo Juan, de todo corazdén y en
nombre de todos los presentes, que recibas nuestra mas cordial y
sincera enhorabuena.

Avilés a 11 de Octubre de 2008
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