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Distinguidos galardonados 

Excelentíssimas e ilustríssimas autoridades 

Señoras y señores: 

Hablar  del homenajeado en estos casos  es sencillo,  coges su currículo y lo lees, que es lo que se presupone  

a mi me toca hacer  en estos momentos,  pero convendrán conmigo  que  es mejor, hacer referencia a ese otro 

currículo, el de la vida corriente  ese que pertenece  al patrimonio  de la AMISTAD, con mayúsculas. 

 

Miguel Pocoví Mieras 

Natural de Capdellá-Calviá, Mallorca. En 1974 obtiene el titulo de Licenciado en Ciencias Químicas 

(Especialidad Bioquímica) por la Universidad de Barcelona y en 1979 el de Doctor en Ciencias por la 

Universidad de las Illes Balears (UIB). Fue profesor Ayudante de la Facultad de Ciencias de la UIB desde 1974 

a 1978.  Desde 1979 es profesor de la Universidad de Zaragoza en donde desempeña el cargo de Catedrático 

del Departamento de Bioquímica, Biología Molecular y Celular.  

 Ha realizado diversas estancias de investigación en Universidades de Estados Unidos, Francia y Chile.  

Y En la Universidad de Zaragoza dirige un grupo de investigación cuyas principales líneas de estudio son  las 

enfermedades cardiovasculares    grupo  al que  me siento honrado de pertenecer.  

Posee una amplia experiencia en estudio del metabolismo lipídico, y viene investigando en los últimos 20 

años genes asociados a enfermedad coronaria. Su Grupo es pionero en España en la aplicación de técnicas 

de Biología Molecular al estudio de las dislipemias y la interacción genes-dieta-fámacos. Han identificado 

numerosas mutaciones causantes del descenso del colesterol HDL. Sus estudios sobre genes de las 

apolipoproteínas, enzimas relacionadas con metabolismo lipídico y receptor receptores han permitido avanzar 

en el conocimiento del riesgo de padecer enfermedades cardiovasculares. El Grupo que dirige fue el primero 

que describió las mutaciones en el gen del receptor LDL en la población española, las cuales son 

responsables de hipercolesterolemia familiar. 

 Han caracterizado más de 200 mutaciones distintas en dicho gen y elaborado un mapa de mutaciones 

para las distintas comunidades autónomas. Mas recientemente, en colaboración con otros investigadores 

desarrollado un DNA chip para el diagnostico de la Hipercolesterolemia Familiar, “Lipochip” que se encuentra 

comercializado y se utiliza para el diagnostico de esta hiperlipidemia.  

El grupo posee asimismo experiencia en estudios de expresión génica en cultivos celulares primarios de 

monocitos/macrófagos estimulados por LDL oxidadas y su contribución en la relación fenotipo-genotipo de la 

Hipercolesterolemia.  

 

Ha publicado más de 90  artículos originales de investigación en revistas internacionales, 16 capítulos de 

libros, ha sido editor de dos libros y ha dirigido  un total de 23 tesis doctorales.  Ha impartido más de 150 

conferencias en Congresos, Simposios y reuniones científicas tanto nacionales como internacionales. 

 Es Vicepresidente de la Sociedad Española de Arteriosclerosis y  Académico electo de la Academia de 

Ciencias Exactas, Físicas, Químicas y Naturales de Zaragoza. En  2003  el Ministerio de Sanidad le otorgó la 

Orden de Sanidad con la categoría de  Encomienda con Placa. 

 Y para quien les habla , el Doctor  Pocovi  es  una  parte  esencial en la FUNDACIÓN ARAGONESA  

GRANDE COVIAN ,  por la cual  la presencia  de Don Paco  es una constante , no solo para aquellos que  se 

aproximan a ella  de novo,  también  para quienes tuvimos la fortuna  de compartir  una parte de nuestras 



vidas  con el profesor Grande Covian. Sobre esta fundación  muchos otros  hombres del mundo del Colesterol 

me vienen a la cabeza   Manuel de Oya ,  ,  Rafael Carmena  , González Santos , José Maria Ordovas, Doña 

Gloria, Carmen, Ana …..   

 

Miguel  es esencialmente un hombre de Ciencia ,  Ama la Ciencia ,  el laboratorio,  la probeta,  la 

ultracentrífuga , el colesterol , pero  amar , amar , lo que verdaderamente es  amar  creo que es   a Celia , su 

mujer , su compañera ,  y ¿saben ustedes por que?     

  ¿Porque así me lo dijo  el ? 

 “llevamos  32 años  compartiendo la experiencia de la vida “ y gracias a ella  he podido ser quien soy , por 

cierto  Celia es Boticaria , que coincidencia , la Señora de Don Paco , Doña Gloria   también lo es . 

 

 La  figura de Miguel   para quien les habla aparece inscrita en un despacho  de la Facultad de 

Ciencias de Zaragoza  y no como  un halo de leyenda sino  como un obrero  ya en aquellos años  1981, del 

Colesterol.  A Miguel  lo conocí  a través de  Don Francisco Grande Covian,  quien  al inicio de mi tesis 

Doctoral  me dijo , creo que Miguel  es  la mejor ayuda  con la que podremos contar  para llevar a buen fin lo 

que pretendemos usted y yo. Así fue. 

      Miguel, Metódico, riguroso, trabajador inagotable  y sobre todo  buena gente, como se dice en mi tierra.  

 

De todas formas, Miguel,  no me gustaría terminar  sin  confesarte  una cuestión:  

 creo sinceramente que  el COLESTEROL TE HA GANADO LA PARTIDA.  Dejaste de fumar; porque Miguel  

no se si sabrán ustedes era fumador. Comedido en el comer  aunque de morrico fino , es buen cocinero:  “¡esta 

hernia de hiato ¡” me decías ,….  ¿saben cual ha sido  el resultado? se ha mantenido en un peso  constante , 

bastante cardiosaludable. Que no es mi caso, como pueden comprobar. 

No tomas  medicación para la tensión arterial elevada 

Y ya para colmo , de un tiempo a esta parte ,  como reza  un conocido  cantautor aragonés  , José Antonio 

Labordeta , no es que vayas camino de nada , es que la ultima vez que nos vimos  creo que hará tres 

semanas, terminabas de hacerte 45 kilómetros andando , ¡ que quieres que te diga ¡   

Que te estas pasando  

Que el colesterol  querido Miguel  te está santificando. 

  

Felicidades  por este reconocimiento  que te hace e sta gran cofradía  y  gracias amigo. 

  

 

 


